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Projet de construction

Réponses a vos questions
Themes :

1-0 Comment monter un beau dossier aupres des banques ?
1-1 Quel type d’architecture permet de maitriser les coiits d’une construction ?
1-2 Pourquoi dans certains cas, une maison plain-pied sera moins chére a la_construire ?
1-3 Quels sont les avantages d’une construction en toiture-terrasse 2
1-4 Quels sont les avantages de la RE 2020 ? (Réglementation Enyvironnementale)
1-5 Pourquoi ’inertie thermique est tres importante pour reallser une construction a tres
haute performance thermique ?
1-6 Pourquoi veiller a une bonne étanchéité a l'air ?
2-1 Pourquoi faire une étude de sol G2 ou + pour unelconstruction ?
2-2 Pourquoi faire une étude structure pour une construction de maison individuelle ?
2-3 Pourquoi doit-on quelques fois prévoir des microspieux ?
2-4 Pourquoi construire en béton armé?
3-1 Comment bien sélectionner ses-éntreprises?
3-2 Pourquoi construire en blocs coffrants isolants ?
3-3 Quels sont les avantages de I’auto construction assistée ?
3-4 Pourquoi ’auto construction assistée avec décennale peut vous intéresser ?
3-5 Pourquoi réaliser un_videssanitaire ?
3-6 Pourquoi veiller a la.bonne mise en ceuvre de [’étanchéité des parties enterrées ?
3-7 Comment fixer'des eléments lourds sur les murs de Planete IsoBloc ?
3-8 Pourquoi proetéger ses ouvertures du soleil ?
4-1 Pourquoiisoler par ’extérieur ?
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Comment monter un beau dossier
aupres des banques ?

Pour monter un beau dossier d’emprunt auprés des banques, voici quelques étapes importantes asuivre :

1. Evaluer sa situation financiére : Commencez par évaluer votre situation financiere actuelleyy compris vos
revenus, vos dépenses mensuelles, vos actifs et vos dettes. Cela vous aidera a déterminer lesmontant que vous
pouvez vous permettre d'emprunter et de choisir le type de prét qui vous convient le mieux.

2. Rassembler soigneusement tous les documents nécessaires : Les banques exigent généralement plusieurs
documents pour évaluer votre demande de prét. Cela peut inclure les relevés bancaires, les déclarations de
revenus, les bulletins de salaire, des informations sur vos autres dettes et engagements financiers, ainsi que
des documents relatifs a la propriété que vous envisagez d'acheter.

3. Préparer un plan financier solide : Présentez un plan financier solide qui‘détaille comment vous prévoyez,
de rembourser le prét. Incluez des informations sur vos sources de revenus, vos dépenses mensuelles, ainsi
que toute épargne ou investissement que vous avez pour le paiement initial et les frais de cloture.

4. Améliorer votre cote de crédit : Une bonne cote de crédit peitiaméliorer vos chances d'obtenir un prét
et de bénéficier de conditions plus favorables. Si votre cote de crédit est faible, travaillez a l'améliorer en
remboursant vos dettes a temps, en évitant de contracter dé’nouvelles dettes inutiles et en corrigeant les
erreurs éventuelles sur votre rapport de crédit. |

5. Comparer les offres de prét et le professionnalismeyde votre conseiller : Avant de soumettre votre demande
de prét a une banque, comparez les offres de plusieurs préteurs pour trouver la meilleure option en termes de
taux d'intérét, de frais et de conditions de r,embbursement. Le rapport humain est souvent déterminant quand
au choix de ’établissement préteur; par exemple, un conseiller a [’écoute est réactif, peut quelques fois, faire
la différence et vous aider dans le choix d’une banque.

6. Présenter un dossier complet et professionnel : Une fois que vous avez rassemblé tous les documents
nécessaires, présentez-les a la banque-dans un dossier complet et professionnel. Assurez-vous que toutes les
informations sont claires, précises, bien détaillées et a jour.

7. Soyez honnétes avec votre établissément bancaire : Dites toujours la vérité, ne cachez pas d’éléments
importants juste pour obtenirun pret cela pourrait vous étre préjudiciable en commencant sur de mauvaises
bases avec votre banquier.

En résumé, en suivantCes étapes
et en trouvant lesbon conseiller;
vous pourrezchoisir sereinement
votre partenaire financier et vous
serez mieux préparé pour lui
présenterwun dossier solide et
convaincant, augmentant ainsi
toutes vos chances d’obtenir un
prét immobilier.

Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc
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Quel type d’architecture permet de maitriser
les cotits d’une construction ?

Plusieurs types d'architecture peuvent aider a maitriser les coiits d'une construction :

1. Architecture simple et fonctionnelle : Opter pour des conceptions siniples et fonctionnelles
peut réduire les coiits de construction en minimisant les besoins en matériaux et en main-
d'ceuvre. Les lignes épurées et formes simples peuvent faciliter le processus de construction.

2. Architecture avec les Blocs Coffrants Isolant : La rapidité de ce.systéme permet une
construction rapide grdce a leur format modulaire et a leur facilité de manipulation, ce Bloc
Coffrant Isolant « Nouvelle Génération » peut fortement réduire.les coiits de main-d'ceuvre,
faciliter et accélérer le calendrier de construction.

3. Architecture durable : L'utilisation de techniques et de matériaux durables comme le Bloc
Coffrant Isolant rempli de béton, peut réduire les couts en-minimisant les besoins d'entretien
et en réduisant la consommation d'énergie. |

4. Architecture écologique : Les conceptions qui-tirent parti des ressources naturelles, telles
que la lumiere du soleil et ’inertie du béton, peuvent réduire les coiits énergétiques en
réduisant la dépendance de systémes de chauffage et de climatisation.

En résumé, choisir une architecture simple et efficace en optant pour le systéeme de Bloc
Coffrant Planéte IsoBloc, tout en répondanta vos besoins spécifiques, permet de vous aider a
maitriser les coiits de construction tout en ¢réant un espace fonctionnel et esthétique.

Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc
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Pourquoi dans certains cas, une maison plain-pied sera moins
chere a la construire ?

Une maison plain-pied peut étre moins chere a construire qu'une maison a étages pour plusieurs‘misons :

1. Moins de matériaux nécessaires : Une maison plain-pied nécessite genemlement moins de matériaux de
construction que celle a étages, car elle a une empreinte au sol plus petite et une ton‘ure moms complexe.
Exemple : 7 4

Maison plain-pied 100 M2 habitable = 40 métres linéaire de mur.

Maison étage 100 M2 habitable soit 2 rectangles de 50 m? = 60 métres linéaires de mur (- 3 M2 de trémie)
Soit 20 M2 de plus de fourniture de mur et main-d’oeuvre, de crépis, de Placo,'de pemture ou papier peint.

2. Moins de travail en hauteur : La construction d'une maison plain-pied implique moins de travail en
hauteur pour les ouvriers, ce qui peut réduire les coiits de main-d'ceuvre, le.temps passé a monter et a
descendre d’un échafaudage, le temps passé a acheminer tout le matériel et les matériaux a l’étage.

3. Plus de besoins en matériels : Pour une construction a étages.il fdudra plus de matériel comme par
exemple la fourniture d’un échafaudage, le matériel pour étayerlesglalles des étages, il faudra aussi
prendre en compte le montage et le démontage de tout ce'miatériel et son acheminement sur le chantier.

4. Moins de complications architecturales : Les maisons a ‘e’tages peuvent avoir des caractéristiques
architecturales plus complexes, telles que des escaliers, des poteaux et des poutres de soutien
supplémentaires, ainsi que des agencements de piéces plus élaborés, ce qui peut augmenter les coiits de
construction. ] -

5. Moins de frais de conception et de permis : La conception d'une maison plain-pied peut étre plus simple
et moins coiiteuse que celle d'une maison a e’tageg, ce qui peut entrainer des économies sur les frais
d'architecte et les permis de construction. 4

6. Plus de valeur a la revente : Une maison. plain-pied aura plus de valeur en cas de revente car elle va
toucher un large public comme, par exemplé, les personnes a mobilité réduite, les personnes d’un certain
dge qui, pour une question de mobilité, yditdront une maison accessible sans étage. Ces personnes n’ont
souvent pas d’emprunt a faire ce qui peut rendre la transaction plus rapide.

En résumé, si le terrain le pe_.rmet,,la maison plain-pied reste plus abordable financierement et le temps de
construction est réduit. 1l e,st"cepe‘hdant important de noter que ces économies peuvent varier en fonction
de nombreux facteurs, tels'que”
la taille et la complexitéde la’
maison, la qualité désunatériaux
utilisés, et la localisation
géographique. Il est.a noter
également que dans certains cas,
selon la taille dw terrain,
I’optimisation de la construction
pour utiliser plus de métres carrés |
habitables sur une petite parcelle
devra passer par le choix de la

construction a étage.
Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc
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Quels sont les avantages d’une construction
en toiture-terrasse ?
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La construction d'une toiture-terrasse présente plusieurs avantages :

1. Utilisation d'espace extérieur : Une toiture-terrasse offre un espace extérieur supplementaire
utilisable pour les loisirs, les repas en plein air, le jardinage, ou simplement pour.profiter de la vue.

2. Isolation thermique : Une toiture-terrasse bien congue peut offrir une isolation thermique
supplémentaire a votre maison, réduisant ainsi les coiits de chauffage et de climatisation.

3. Améliore l'efficacité énergétique : Les toitures-terrasses permettent de gérer la jonction (Mur/
Toiture) de I’étanchéité a l'air, empéchant les infiltrations d'airnomdeésirées, ce qui réduit les pertes
de chaleur en hiver et I’entrée d’air chaud en été.

4. Réduction des ilots de chaleur urbains : Les surfaces imperméables comme les toitures-terrasses
peuvent contribuer a réduire les ilots de chaleur urbains en absorbant moins de chaleur que les
toitures traditionnelles.

5. Amélioration de l'esthétique : Une toiture-terrasse peut ajouter une esthétique moderne et
élégante a votre maison, en lui donnant un aspect distinctif et attrayant.

6. Potentiel d'aménagement paysager : Vous,pouvez aménager une toiture-terrasse avec des plantes,
des arbustes, ou méme créer un jardin de toit etajouter de la verdure a votre environnement.

7. Durabilité : Les toitures-terrasses bien construites sont durables et résistantes aux intempéries
comme le vent violent, les tornades ou la grele ce qui peut prolonger la durée de vie de votre toit.

8. Obstruction de la vue des voisins : Les toitures-terrasses évitent de cacher la vue a une maison
existante surtout si le terrain est en pente, les voisins conserveront leurs vues existantes.

Cependant, il est important de notér que la construction d'une toiture-terrasse nécessite une mise
en ceuvre soignée, pour assuier une étanchéité pérenne dans le temps.

Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc
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Quels sont les avantages de la RE 2020

La RE 2020, ou Réglementation Environnementale 2020 présente de nombreux avq{ntages N\

1. Réduction de l'empreinte carbone : La réglementation vise a réduire les émissions de gaz a eﬁ’et de
serre des batiments neufs, contribuant ainsi a la lutte contre le changement cltmatzque. ) °

2. Amélioration de la performance énergétique : Les batiments conformes a la RE 2020 sont moins
énergivores, ce qui se traduit par des factures d'énergie plus faibles pour les occupants.

3. Promotion des énergies renouvelables : La réglementation encourage I uttltsatton des énergies
renouvelables telles que le solaire, le géothermique et l'éolien, contribuant amsz a la transition vers une
économie bas-carbone. y

4. Utilisation de matériaux durables : La RE 2020 favorise | utzltsation de matériaux de construction
durables et a faible impact environnemental, ce qui réduit I’ empremte ecologtque des bdtiments.

5. Meilleure qualité de vie : Les batiments conformes a ld RE "”2020 offrent généralement un meilleur
confort thermique et acoustique, ainsi qu'une meilleure qualtte de l'air intérieur, ce qui améliore le bien-
étre des occupants. y,

En résumé, cette réglementation francaise vise a réddi're;;[ 'empreinte carbone des nouveaux batiments.
Elle remplace la RT 2012 (Réglementation Thérmiéué 2012) et integre des exigences supplémentaires

en matiére de performance énergétique et environnementale, notamment en favorisant l'utilisation de
matériaux durables comme le systeme constructzf de Planéte IsoBloc, le bloc coffrant « Nouvelle
Génération » permettant de construire dumblem}_ent et a trés haute performance thermique.

7
y

Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc _,

Les réglementa'pigﬁyfhermiques

<4 # R 2020 Bepost 7 »

RT1988 15}
rriss2 % Bas0 B>
RT4974

Consommation d’énergie en kWh m?/an

Ameélioration Amélioration
X2en23ans x3en7 ans




,.n..i r:
<4\\;;” ﬂlf

L’ISOLATION PAR EXCELLENCE Ré’“‘fji‘io

Planete
ISOBLOC

Bloc Coffrant Nouvelle Génération

Pourquoi U'inertie thermique est trées importante pour réaliser
une construction a tres haute performance thermique ?

L'inertie thermique des murs est importante pour plusieurs raisons :

1. Stabilité de la température intérieure : Les murs avec une bonne inertie thermtque
absorbent et stockent la chaleur pendant les périodes de chauffage et la restituent’
progressivement lorsque la température baisse, ce qui contribue a mamtemr une température
intérieure plus stable et confortable.

2. Réduction des fluctuations de température : L'inertie thermique des murs aide a atténuer
les fluctuations de température a l'intérieur du bdtiment, en évitant les variations brusques
de chaleur ou de froid causées par les changements de température.extérieure.

3. Economies d'énergie : En stabilisant la température intériélire, les murs avec une bonne
inertie thermique réduisent la dépendance aux systemes de chauffage et de climatisation, ce
qui peut entrainer des économies d'énergie ainsi que. des coiits de chauffage et de
refroidissement plus bas. £

4. Confort thermique : Une température intérieure plusiStable et des fluctuations de
température réduites contribuent a un environnement'intérieur plus confortable pour les
occupants du bdtiment, en minimisant les— se_nsations de chaud ou de froid excessifs.

5. Utiliser le béton pour une inertie optlmale Les blocs coffrants isolants de Planéete IsoBloc
offre une inertie incomparable de part la masse du béton. Le mur agit tel un poéle a masse
qui emmagasine la chaleur tout au long de la journée et lisolant étant plus important
dehors, cette chaleur est restituée dans la maison quand le soleil se couche et que la
température diminue. Cette forte inertie retarde la mise en service d’un systéme de
chauffage. Les nombreux avantages de I’inertie sont valable en été comme en hiver.

En résumé, comme ’explique Jamy dans
« C’est pas sorcier », l'ineifiesthermique
des murs est importante ¢arelle contribue
a la stabilité de la températur’e intérieure,
réduit les fluctuations de température,
favorise les économies dl'énergie, améliore
le confort thermique des occupants, et
réduit la chargessur les systémes de
chauffage et de climatisation. Les blocs
coffrants isolants de Planéte IsoBloc offie
uneinextie incomparable de part la masse
du béton permettant ainsi a de réelles
économies d’énergie.

Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc
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Pourquoti veiller a une bonne étanchéité a l'air ?

Construire avec une bonne étanchéité a l'air présente plusieurs avantages :

1. Amélioration de l'efficacité énergétique : Une bonne étanchéité a l'air empéche les
infiltrations d'air non désirées, ce qui réduit les pertes de chaleur en hiver et les apports de
chaleur en été. Cela permet de maintenir une température intérieure plus constante et de réduire
la dépendance aux systémes de chauffage et de climatisation, ce qui entraine des économies
d'énergie ainsi que des coiits de chauffage et de refroidissement plus bas.

2. Préservation de la qualité de l'air intérieur : Une enveloppe bien étanche a l'air aide a prévenir
l'entrée de polluants extérieurs, tels que les allergénes, les polldants atmosphériques et les gaz
d'échappement, ce qui contribue a maintenir une meilleure qualité.de 'air intérieur pour les
occupants du batiment.

3. Confort accru : En éliminant les courants d'air froid ou chaud, une bonne étanchéité a l'air
crée un environnement intérieur plus confortable en réduisant les variations de température et
en éliminant les zones de condensation susceptibles-de causer des sensations de froid ou
d'humidité.

4. Réduction des risques de dommages structurels »Les infiltrations d'air peuvent entrainer la
condensation a l'intérieur des parois, ce qui peutsfavoriser la croissance de moisissures et de
décomposition, endommageant ainsi la structure du batiment. Une enveloppe bien étanche a l'air
contribue a prévenir ces problemes d'humidité.et.a prolonger la durabilité du batiment.

5. Amélioration de l'isolation acoustique »En plus de l'isolation thermique, une bonne étanchéité
a l'air peut également améliorer l'isolationacoustique en réduisant la transmission du bruit
extérieur vers l'intérieur et vice versa,_ offrant ainsi un environnement intérieur plus calme et
paisible.

En resumeé, une bonne éetancheitévald’air est essentielle
pour améliorer U'efficacité énergétique, la qualité
de l'air intérieur, le confort des occupants, la
durabilité du bdatiment et l'isolation
acoustique, ce qui enfait uw aspect

crucial de la conception ef de la
construction de bdatiments résidentiels et
commerciaux. Le voile Béton du systéeme
Planete IsoBloe,permet d’avoir une bonne
étanchéité a Pair sans risque d’étre
perforé des qu’on rajoute une prise ou
qu’on fixeun meuble ou un tableau; grice
au bloc coffrant isolant et son béton a
lintérienr, cette étanchéité a I’air sera et

restera durable dans le temps.
Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc




@7/
(.‘"_ 2t

,,/ »

L’ISOLATION PAR EXCELLENCE RE202 0

Planete
ISOBLOC

Bloc Coffrant Nouvelle Génération

Pourquot faire une étude de sol G2 ou + pour une construction ?

Une étude de sol de type G2 est réalisée pour évaluer les caractéristiques géotechniques du
sol sur le site de construction. Voici quelques raisons pour lesquelles il est lmportant de
réaliser une étude de sol de ce type : |

1. Identification des caractéristiques du sol : Une étude de sol G2 permetd'identifier les
caractéristiques géotechniques du sol, telles que sa composition, sa cohésion, son angle de
frottement interne, sa perméabilité, etc. Ces informations sont essentiellés pour la conception
appropriée des fondations et des structures de soutenement.

2. Evaluation de la portance du sol : L'étude de sol G2 permet dévaluer la capacité portante
du sol, c'est-a-dire sa capacité a supporter le poids de la construction sans se déformer
excessivement. Cela permet de concevoir des fondations adaptees qui répartissent efficacement
les charges sur le sol.

3. Détection des risques géotechniques : L'étude de sobpeut identifier les risques
géotechniques potentiels tels que la présence de sols expdnsifs, de sols compressibles, de
phénoménes d'érosion, ou de zones sujettes aux glissements de terrain. Ces informations sont
cruciales pour prendre des mesures de prévention'des risques.

4. Optimisation du design : En comprendnt les caractéristiques du sol, les ingénieurs peuvent
optimiser le design des fondations et.des\structnres pour maximiser la sécurité et la durabilité
de la construction, tout en minimisantles coiits.

5. Conformité aux normes de construction : Dans de
nombreuses juridictions, une étude'dé sol est requise par
les normes de construction et les ¢odes du bitiment afin de
garantir la sécurité et la stabilité:des constructions.

En résumé, une étude desol'de type G2 et + est cruciale
pour comprendre les caractéristiques géotechniques du sol,
évaluer sa capacité portante, identifier les risques
géotechniques et concevoir des fondations adaptées pour
assurer la stabilité et la sécurité de la construction.

Connaitre le sol pour
comprendre et agir

Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc
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Pourquoti faire une étude structure pour une
construction de maison individuelle ?

Faire une étude structure d’une construction est essentiel pour plusieurs raiSons :

1. Sécurité : L'étude structure permet de s'assurer que la construction sexa stiréet conforme
aux normes de sécurité en vigueur. Elle permet de déterminer les charges que la structure
devra supporter et de concevoir des éléments structurels durables et capdables'de les supporter
en toute sécurité. |

2. Solidité : L'étude structurelle garantit que la construction ser@suffisamment solide pour
résister aux charges prévues, telles que le poids du batiment, les chakges de neige, de vent et
les problémes sismiques. '

3. Durabilité : Une étude structurelle bien réalisée assure la durabilité de la construction en
choisissant les matériaux appropriés et en concevantunestructure capable de résister aux
conditions environnementales locales et aux contraintes.a long terme.

4. Optimisation des coiits : En évaluant attentivementles charges et en concevant une
structure efficace, l'étude structurelle peut contribuer a minimiser les coiits de construction en
évitant les surconceptions inutiles tout en garantissant la sécurité et la solidité de la structure.

5. Conformité aux réglementations : L'étude structurelle doit également prendre en compte les
réglementations locales en matiére de construction et les normes de construction applicables
pour garantir que la structure est conforme aux exigences légales et réglementaires.

En résumé, l'étude structurelle est unesétape critique dans le processus de construction qui
garantit la sécurité. Le systeme conStructif de Planéte IsoBloc en béton armé et sous ETA (avis
technique européen), garantie la solidité, la durabilité et la conformité réglementaire de la
construction dans toute I’eurgpe tout en contribuant a optimiser les coliits.

Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IseBloc
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Pourquoti doit-on quelques fois prévoir des microspieux ?
Les pieux ou micropieux sont souvent utilisés dans les cas suivants :

1. Sol instable : Lorsque le sol est instable, comme les sols argileux expansifs, les sols
meubles ou les sols rocheux fracturés, les micropieux peuvent offrir une selution de
fondation efficace en transmettant la charge de la structure a des couches, de sol plus
stables en profondeur. |

2. Acces restreint : Dans les zones ou l'acces est restreint pour des.equipements de forage
plus grands, tels que les zones urbaines denses ou les espaces confines, les micropieux
peuvent étre utilisés en raison de leur taille compacte et dedleur capacité a étre installés
avec des équipements de forage de petite taille.

3. Réduction des vibrations : Lorsque la construction estsituée a proximité de structures
sensibles aux vibrations, comme les bdtiments historiques, les infrastructures souterraines
ou les installations médicales, les micropieux pewvent étre utilisés pour réduire les
vibrations pendant le processus d'installation des fondations.

4. Faible capacité portante du sol : Lorsque le solsur le site de construction a une
capacité portante insuffisante pour supporterila charge de la structure, les pieux ou
micropieux peuvent étre utilisés pour transferer efficacement la charge a des couches
de sol plus résistantes en profondeur. O

5. Renforcement des fondations existantes : Les pieux ou micropieux
peuvent également étre utilisés pour renforcer les fondations existantes
qui ont été affaiblies par des moeuvements de sol, des contraintes

supplémentaires ou d'autres facteurs, en ajoutant un
soutien supplémentaire. - ‘Q\L
! (6}

En résumeé, les pieux, micropieux ou pieux battus sont |
utilisés dans des situations’ou les conditions du sol, —I—/
les contraintes d'aecés oul les exigences spécifiques
du projet nécessitent une solution de fondation
alternative poursassurer la stabilité et la sécurité de
la constructionsLe systeme constructif de Planéte
IsoBloc, de part sa structure en béton armé isolée,

s ’adapteparfaitement aux constructions nécessitant
des microspieux ou des pieux battus. Ce systeme
constructif permet de réaliser des maisons ou des
batiments tres résistants et durables dans le temps.
Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc
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Pourquoi construire en béton arme ?

Construire en béton armé offre plusieurs avantages :

1. Résistance structurelle : Le béton armé combine les qualités de résistance a la compression du béton avec la résistance
a la traction de l'acier, ce qui en fait un matériau trés solide et adapté a la construction de structures inmportantes,
complexes, durables et robustes.

2. Flexibilité de conception : Le Bloc Coffrant de Planéte IsoBloc en béton armé permet une grande variété de formes et
de tailles, ce qui donne une grande flexibilité de conception pour répondre aux besoins architecturaux et fonctionnels
des projets de construction.

3. Durabilité : Le béton armé protégé tel un cocon dans le Bloc Coffrant de Planéte dsoBloc est résistant aux intempéries,
comme le gel, ’humidité, la corrosion, le feu, I’air marin, ce qui, de part sa ¢onception, en fait un matériau durable qui
ne nécessite pas d'entretien et qui a une durée de vie inégalée. (Exemple : les ponts et les barrages sont en béton armé).

4. Rapidité de construction : Une fois que les Blocs Coffrants de Planéte IsoBloc en'béton armé sont emboités tel un
R)
«LEGO», le processus de construction est extrémement rapide, ce qui permet de réduire les délais de construction.

5. Performance sismique : Le béton armé, de part son aspect structurel, offre une bonne performance sismique, ce qui en
fait un matériau de construction couramment utilisé dans les zones sismiques les plus fortes, assurant ainsi la sécurité
des batiments et de leurs occupants en cas de tremblement de terre.

6. Inertie lourde : Les Blocs Coffrants Isolants de Planéte IsoBloc'effre une inertie incomparable de part la masse du
béton. Le mur agit tel un poéle a masse qui emmagasine la chaleurtout au long de la journée et I’isolant étant plus
important dehors, cette chaleur est restituée dans la maison,quand le soleil se couche et que la température diminue.
Cette forte inertie retarde la mise en service d’un systeme de chauffage. Les nombreux avantages de ’inertie sont valable
en été comme en hiver.

En résumé, l'utilisation de Blocs Coffrants Iselants de Planéte IsoBloc en béton armé contribue a construire en temps
record des batiments plus résistants en cas de séisme, plus économes en énergie grdce, entre autres, a son inertie lourde
et a la suppression des ponts thermiques, plus acoustiques, plus durables et plus confortables. En bref, cela contribue a
des constructions a trés haute performance thermique, donc économes et ayant une grande valeur a la revente.

Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc
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Comment bien sélectionner ses entreprises?

Pour bien sélectionner les entreprises pour votre projet de construction, voici quelques étapes a suivre :

1. Faire des recherches : Commencez par faire des recherches pour trouver des entreprises qualifiées.
Vous pouvez demander a des amis, des membres de votre famille, des collégues ou des clients. qui peuvent
vous recommander des entreprises professionnelles avec lesquelles ils ont déja travaillé.

2. Veérifier les qualifications, certifications et assurances : Assurez-vous que les entreprises soient qualifiées
et certifiées pour le type de travail ou pour les fournitures que vous avez besoin pourwéaliser votre projet.
Assurez-vous également de la date de validité de leurs assurances. Si vous avez des,doutes, demandez les
coordonnées de la compagnie d’assurance avec laquelle elle travaille. Avec unw'simple appel, celle-ci pourra
vous confirmer que cette entreprise est toujours assurée et qu’elle est bien a jour de ses cotisations.

3. Verifier les références : Demandez aux entreprises de vous fournir des références de clients précédents.
Contactez les clients pour obtenir des retours d'expérience sur la qualtte du travail réalisé, le respect des délais
et le professionnalisme de ces entreprises.

4. Obtenir plusieurs devis : Obtenez des devis détaillés de plusieurs entreprises pour comparer les prix, les
délais et les services inclus. Assurez-vous que les devis incluent tous\les aspects du projet, y compris les
matériaux. Attention aux devis superficiels et non détaillés qui seront une source de polémique en cas de litige.

5. Poser des questions pertinentes : Lors des entretiens avec les entreprises, posez-leur des questions
pertinentes sur leur expérience, leurs méthodes de travailpleur politique en matiére de garantie et
d’assurances. Assurez-vous de clarifier tous les.aspects du projet avant de prendre une décision.

6. Considérer la réputation et l'expérience : Prenez en‘compte la réputation et l'expérience des entreprises
dans le domaine spécifique du travail a réaliser. €Consultez leur site web et vérifiez s'ils ont réalisé des projets
similaires dans le passé. Assurez-vous de pouvoir ¢ontacter facilement ces entreprises ou leurs dirigeants.

7. Réactivité de I’entreprise : ’entreprise est=elle réactive
lorsque vous avez des questions techniqués.ou autres ?
Est-elle facilement joignable ? Rappelle=t-élle si vous
laissez des messages ? Vous répond-elle lorsque vous
envoyez un mail ? Les réponses a ces questions sont
autant de signes du sérieux de [’éntreprise.

8. Signer un contrat clair.: Une fois I’entreprise
sélectionnée, assurez-vous, de signer un contrat clair et
détaillé qui spécifie tous les aspects du projet, y compris
les coiits, les délais, les materiaux utilises, les
performances thermiques et mentionnez par écrit ce qui
n’est pas compris-dans le devis.

L w

En résumeé,en suivant ces étapes importantes, vous
pourreg sélectionner des entreprises qualifiées et fiables,
et vous meitrezg toutes les chances de votre coté pour faire
de votre projet de construction une véritable réussite.

Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc
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Pourquoi construire en blocs
coffrants isolants

D

Le bloc coffrant isolant, également connu sous le nom de bloc lsolant en. beton, de
Planete IsoBloc présente de nombreux avantages :

1. Isolation thermique : Les blocs coffrants isolants offrent une meilleure isolation
thermique par rapport aux constructions traditionnelles, ce qui peutréduire les besoins
en chauffage et en climatisation, et donc les coiits énergétiques.

2. Réduction des ponts thermiques : Grdce a leur structure et a leur composition, ces
blocs suppriment totalement les ponts thermiques, ce quiycontribue a une enveloppe
du bdtiment plus étanche et plus efficace sur le plan énergétique.

3. Rapidité de construction : Le systeme de Plan'étéi’flsob'loc Nouvelle Génération est
simplement génial car il permet de construire rap‘idement grdce au format modulaire,
la légereté et la facilité de manipulation des blocs, €e qui réduit considérablement les
coiits de main-d'ceuvre et permet d’accélérer.le calendrier de la construction.

4. Durabilité : Ces blocs sont généralemént» fdbriqués a partir de matériaux durables,
comme le béton et des isolants imputrescibles respectueux de l'environnement, ce qui
contribue a la durabilité globale du batiment.

5. Confort accru : En maintenant une température intérieure plus stable de par la
forte inertie thermique du bétonytout en réduisant les courants d'air, les blocs
coffrants isolants peuvent améliorer le confort des occupants du bitiment.

En résume, [ ’utilisationde_ blocs coffrants isolants de Planete IsoBloc contribue a des
batiments plus économes, plus confortables et plus durables bref, de vraies valeurs
ajoutées en cas de reventé.

Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc
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Quels sont les avantages de Uauto construction assistée ?

L’auto construction présente de nombreux avantages, notamment :

1. Economies financieres : En faisant soi-méme une partie ou la totalité de la construction, on peut
économiser sur les coiits de main-d'ceuvre.

2. Personnalisation : Vous avez un controdle total sur le processus de construction, vous permettant de
personnaliser chaque détail selon vos besoins et vos préférences.

3. Apprentissage : L’auto construction offre une opportunité d'apprendre de nouvelles compétences et de
mieux comprendre le processus de construction.

4. Flexibilité : Vous pouvez travailler a votre propre rythme et ajuster le calendrier selon vos disponibilités.

3. Satisfaction personnelle : 1l est tres agréable de voir votre projet prendre forme de vos propres mains;
cela peut étre tres gratifiant sur le plan personnel et resserrer les liens d’une famille travaillant ensemble.

6) Choisissez le systéeme le plus adapté a ’auto construction ; le Bloe Coffrant Isolant de Planéte IsoBloc

est LA SOLUTION la plus adaptée pour ceux qui souhaitent selancer dans I’auto construction. Ce systeme

« Simplement Génial » est un véritable « Lego"», léger, facile a inettre en ceuvre, sans parler de ses nombreux
avantages sur le plan structurel (béton armé), isolation (sans ponts thermiques), étanche a l’air et a forte
inertie, bref une vraie maison durable et basse consommationréalisée en auto construction.

7) Accompagnement et suivi technique : 1l est primordial d’intégrer a votre projet ’accompagnement et le
suivi technique. Planéte IsoBloc a mis en placesun systeme d’assistance a la carte. Nos techniciens vous
accompagnent selon vos compétences et vosibesoins. Il peuvent réaliser pour vous et/ou avec vous :

1) Le terrassement (si faible pente et aucune évacuation de terre) prendre un terrassier local le cas échéant

2) Les fouilles en rigoles

3) L’implantation de la maison avec triangnlation et altimétrie

4) Le ferraillage et coulage des fouilles au laser

5) Le démarrage des blocs, ferraillagevet coulage pour 1 ou plusieurs niveaux selon vos besoins

6) La mise en ceuvre des planchers avec ferraillage, calage, coulage en auto-nivelant et débullage de la dalle

7) Si nécessaire, réalisation de poteaux, poutres béton ou acier et mise en ceuvre d’escaliers béton préfabriqués.

En résumé, ’auto construction assistée offre de
nombreux avantages, @ commencer par de réelles
économies de mainsd’ceuvre, un controle total
sur le projet et unessatisfaction personnelle, ce
qui en fait une gption attrayante pour ceux qui
cherchent a conSteuire leur propre maison, sans
négliger la qualité du bati grice au systéeme Bloc
CoffrantIsolant « Nouvelle Génération » de
Planete IsoBloc. Votre construction en béton
arme antres Haute Performance Thermique sera
économique, mais aura et gardera également une
vraie valeur en cas de revente.

Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc




"\'

Planete L’ISOLATION PAR EXCELLENCE RE‘/

ISOBLOC

Bloc Coffrant Nouvelle Génération |

Pourquoi Uauto construction assistée avec
décennale peut vous intéresser ?

L’auto construction avec une assurance décennale présente plusieurs avantages :

1. Couverture légale : L'assurance décennale est primordiale pour tous les constructéui‘s, Yy compris les
auto constructeurs. Elle offre une protection légale en cas de dommages graves affectant la'solidité de la
construction ou la rendant inhabitable pendant une période de dix ans aprés sa réception)

2. Assurance de la qualité : Bénéficier d’une assurance décennale dans le cadre d’une auto construction
assistée peut rassurer les futurs propriétaires quant a la qualité de la construction, car elle garantit que des
réparations seront effectuées en cas de défauts majeurs affectant la solidité ou la Séeurité de la structure.
Avec le systeme de Planete IsoBloc, I’intégralité de la construction etant en beton \armé, les risques sont donc
tres limités contrairement aux constructions traditionnelles légeres. ~

3. Economies financiéres : L'auto construction permet de réaliser des économies sur les coiits de main
d'ceuvre. De plus, bénéficier d’une assurance décennale peut atténuer les risques financiers liés a d'éventuels
défauts de construction, ce qui peut encourager davantage de personines a se lancer dans cette forme de
construction qui est en constant accroissement au vu de la haussexdiiicoiit des matériaux et de mains d’ceuvre.
(Certains organismes bancaires acceptent ’auto constructidn sans décennale, en vous faisant signer un
document stipulant que vous renoncez a celle-ci en toute conn‘z/lissance de cause).

4. Rassurer son banquier : La garantie décennale est souventdemandés aux personnes qui contractent un
prét bancaire. L'auto construction avec garantie décennale.permet de rassurer les banques, tout en étant auto
constructeur. En cas d’impayés ou d’abandon-de chantier, il faut que la banque puisse récupérer ce qu’elle a
prété a son client. L’avantage du systeme de Planéte IsoBloc, de par son concept en béton armé isolé par
P’extérieur et l’intérieur, c’est que la maison augmente sa valeur en comparaison d’une construction classique.

4. Contréle total : En étant a la fois constructeur.et propriétaire, l'auto constructeur a un controle total sur le
processus de construction, ce qui lui permet de personnaliser chaque aspect de la construction selon ses
besoins, ses préférences et son budget.

5. Satisfaction personnelle : Réaliser soi-wiéme une anet .
construction et voir le projet prendre fo¥ine est une '
expérience gratifiante sur le plan pefsonnel, et savoir
que cette réalisation est couverte par une assurance
décennale peut apporter une tranqutlllte d’esprit
supplémentaire.

nm‘tmmﬂ
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En résumé, I’auto construction avec assurance
décennale offre a la fois une couverture légale,

des économies financieres potentielles, un contréle
total sur le projet et-une satisfaction personnelle, ce
qui en fait une option attrayante pour ceux qui
cherchent.a construire leur propre maison, sans

. Pérennité du bati

négliger la qualité du bati. Grice au systéeme Bloc . Zéro pont thermique’ "
Coffrant Isolant « Nouvelle Génération » de Planéte ' '”'32” Ph°':ifq“‘-‘ "-‘“f°'§ée

B ’ . r roN Y . Trés haute performance t| ermique Planéte ISOBLOC
IsoBloc, votre construction en béton armé a tres Haute "o g et tacilité de mise en oeuvre vt conte 30624454706
Performance Thermique sera économe, durable et aura .répond a la réglementation RE2020 O wolanete sobloc camm

une vraie valeur en cas de revente.
Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc
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Pourquoti réaliser un vide sanitaire ?

Découvrons pourquoi le choix de cette solution a de nombreux avantages : C )
1. Il est compatible avec tous les sols : sableux, rocheux, argileux... Q
2. Il convient aux terrains horizontaux et inclinés. -

3. Il empéche la remontée d'humidité communément appelée « remontées capillaiﬁqm}euvent
nuire a la structure du bdtiment. )

4. Etant accessible, le vide sanitaire permet de passer facilement les canalisations &gt S réseaux.

5. Par la suite, le vide sanitaire facilite les réparations éventuelles en cas de fuites ou de dégradations.

6. Le vide sanitaire empéche les probléemes dus au déformation du sol.

7. Le vide sanitaire permet aussi l'évacuation de l'eau en cas d'inondation. .

8. Le vide sanitaire en Bloc Coffrant de Planéte IsoBloc permet I’isol ionqnte}ure et extérieure depuis
le pied de fondation, donc hors gel et sans pont thermique. - .

9. De part la mise en place obligatoire d'une ventilation naturelle (ou mécaﬁue) qui asseche l'air, la
maison bénéficie d'une meilleure isolation thermique. Elle est ainsi protégée des moisissures ou d'autres
inconvénients en cas de dommages causés par les eaux ou | humidité.

10. Contrairement aux habitations avec dallage sur terre pleing e maison sur vide sanitaire est préservée
des incidences que peut avoir le tassement d’un terrain. -

o

Comme précédemment abordé, l'aération du vide sanitaire‘est obligatoire :

POURQUOI VENTILER UN VIDE SANITAIRE ?

o,
1. Afin d'évacuer le gaz radon suintant du sol qui eu&‘&ir par s'accumuler dans le vide sanitaire et
remonter dans la maison. : i
2. Préserver sa salubrité. y &2
3. Eliminer les odeurs désagréables dues a la moisissure et a l'eau qui pourrait y stagner.

4. L'aération du vide sanitaire est également obligatoire avant d'installer des canalisations de gaz.
-

Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc -
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Pourquoti veiller a la bonne mise en ccuvre de
I’étanchéité des parties enterrées ?

La mise en ceuvre d'étanchéité des parties enterrées est cruciale pour plusieurs raisons :

1. Protection contre l'infiltration d'eau : Les parties enterrées d'une construction sont
particuliérement vulnérables a l'infiltration d'eau en raison de la pression hydrostatique du
sol environnant. Une mauvaise étanchéité peut entrainer des infi ltratlons d'eau, ce qui peut
endommager les fondations et les structures du batiment. |

2. Prévention de la moisissure et de la décomposition : L 'hu_midité résultant de l'infiltration
d'eau peut favoriser la croissance de moisissures et la décomposition du bois, ce qui peut
compromettre l'intégrité structurelle du batiment et presentes des risques pour la santé des

occupants.

3. Maintien de la qualité de l'air intérieur : Les infiltrations d'eau peuvent également
contribuer a la détérioration de la qualité de l'airintérieur en favorisant la croissance de

moisissures et en libérant des contaminants dans l'air.

4. Durabilité de la construction : Une bonne étdhchéité des parties enterrées contribue a la
durabilité de la construction en protégeantles matériaux de construction des dommages liés

a l'eau, ce qui prolonge la durée de vie du batiment.

5. Réduction des coiits de réparations.
En investissant dans une bonne étanchéité des le départ,
on peut éviter des frais de réparation coiiteux a long terme

résultant de dommages causés\par l'eau. ceLTAY- s - S ot

Revétement d'étanchéité ¢ Bk = evétement
bitume autocollant ELOTENE 3000X: e P ot /Rexterleur

En résumé, en veillant @ une trés bonne
étanchéité des parties.enterrées des la phase v
de construction, on-peut protéger efficacement w8
la structure du bétiment contre les dommages IR |
liés a l'eau et assurer'un environnement
intérieur siir ébsain pour ses occupants.

Fabrice TESTUD difigeant de Planéte IsoBloc
o l Terrain naturel
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Bande d'arase

Enveloppe géotextile
pour drainage périphérique

Gravier drainant

] Tuyau de drainage

Mur Planéte IsoBloc

Planete IsoBloc fournit le Goudron d’étanchéité de type Membrane Bitumineuse
Autocollante Imperméable pour le traitement des parties enterrées sur polystyréne
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Comment fixer des éléments lourds sur
les murs de Planete IsoBloc ?

Le systeme de fixation développé par Fischer et adapté au bloc coffrant de Planéte IsoBloc
permet de fixer des éléments lourds quelle que soit I’épaisseur de l’isolant extérieur tout en
gardant une grande résistance a la traction, a la flexion et a ’arrachementsCe systéeme peut
se mettre en attente dans le bloc coffrant avant coulage ou dans un deuxieme'temps en
pergant le béton a travers I’isolant avec un scellement chimique. |

Le kit complet de fixation, y compris le scellement
chimique est distribué par Planete IsoBloc '

En résumé, cet excellent systeme de fixation,
parfaitement adapté au systeme constructif
de Planete IsoBloc, permet de supporter de
lourdes charges en éliminant le probleme

de corrosion tout en garantissant la

suppression totale des ponts thermiques.
Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc
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pour structures a la surface fraise I'enduit dans la couche | minimise les pertes de chaleur mise en ceuvre jusqu’'a 16 mm par le
inégale afin d’assurer un au montage. par le biais d’une séparation dévissage de la vis sans téte.
montage stable du store. thermique.

Ajustable L'extrémité conique auto—coug&\ Le céne d'isolation Tige filetée M12
e

Thermax M16-12
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La tige filetée ! Le cone
en acier zingué de classe de résistan .8 en nylon hautes performances
I

traverse l'isolant et assure un ancrage sta renforcé de fibres de verre sup- Les parties externes en acier Téte
dans le mur gréce a la technig Mtion. porte jusqu'a 25 kN (2,5 tonnes). sont en acier inoxydable. a empreinte six

pans 6 mm.
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Pourquoi protéger ses ouvertures du soleil ?

Protéger ses ouvertures du soleil présente plusieurs avantages :

1. Réduire la chaleur : Les protections solaires comme les stores (extérieur), les volets roulants ou
battants, les BSO (brise soleil orientable), les casquettes ou pergolas, permettent de limiterila chaleur
excessive dans la maison, ce qui réduit considérablement I’utilisation de climatisation et contribue aux
économies d'énergie. |

2. Les avantages de la pergola, casquette ou BSO : S’il est important de se protéger.du soleil I’été pour
éviter de monter rapidement en température, il est bien de pouvoir conserver.un minimum de lumiere.
Contrairement aux volets roulants ou battants, la pergola, les casquettes-ou les BSO vous permettent de
protéger vos vitrages des rayons du soleil, tout en gardant une vuesur I’extérieur et une bonne luminosité.

3. Protéger la santé : Les rayons UV du soleil peuvent étre nocifs pour la peau et les yeux s'ils entrent en
contact direct avec eux pendant de longues périodes. En protégeant les ouvertures, on réduit également
l'exposition aux rayons UV a l'intérieur.

4. Préserver les meubles et les objets : Le soleil direct peut endommager les meubles, les tissus
d'ameublement, les revétements de sol et les objets en les décolorant, les dégradant plus rapidement.

5. Améliorer le confort visuel : Les protections solaires peuvent aider a réduire l'éblouissement et les
reflets indésirables, ce qui améliore le confort visuel a l'intérieur de la maison, surtout lorsqu'on regarde
la télévision ou qu’on travaille sur un ordinateut.

En résumé, protéger ses ouvertures des rayonsdu soleil contribue a maintenir un environnement
intérieur confortable, a préserver les biens matériels et a protéger notre santé.

Fabrice TESTUD dirigeant de Planéte IsoBloc
~— o — B
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Coffre Tunnel BSO|
et VR sur murs
Planete IsoBloc ._
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Pourquot isoler par Uextérieur ?

1. Meilleure performance thermique : L'isolation extérieure permet de limitér les
pertes de chaleur en enveloppant complétement le bdtiment, réduisant ainsiles
ponts thermiques et améliorant l'efficacité énergétique. 2

2. Préservation de l'espace intérieur : En isolant par l'extérieur, l'espace habitable a
l'intérieur du batiment reste inchangé, évitant ainsi de réduirelasurface utilisable.

3. Protection de la structure : L'isolation extérieure protege la Structure du batiment
contre les variations de température, l'humidité et les intémpéries, ce qui peut
prolonger sa durée de vie. "

4. Amélioration de l'apparence : Cette méthode pexmet également de rénover
l'apparence extérieure du bdtiment, offrant souventplus de possibilités esthétiques
que l'isolation intérieure. Trés important en cas dewevente pour valoriser un bien
que ce soit sur le plan esthétique ou thermique, el

5. Réduction des problémes de condensation:"En enveloppant la structure,
l'isolation extérieure peut contribuera réduire les risques de condensation a
l'intérieur des murs, ce qui peut prévenirles problemes d'humidité et de moisissures.

En résumeé, isoler par l'extérieur aveé; le systéeme de Planéte IsoBloc « Rénovation »
offre une solution globale et efficace pour améliorer la performance thermique, la
durabilité et 'apparence, augmentant considérablement la valeur de votre bitiment.
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